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Weg der Entschleunigung

30-Dörferblick Einstieg
Kronenberghalle
Bretzenheim 

< 500 m 

< 850 m

Wanderung rund um die Eremitage Bretzenheim

Länge  Dauer Höhenmeter Empfohlene Laufrichtung
9,3 km ca. 2:15 h 192 m  Entgegen dem Uhrzeigersinn 
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Sanfte Hügel und schroffe Felsen, Weinbau und 
urwüchsige Natur – diese spannenden Kontraste 
charakterisieren den Eremitenpfad, der uns zu 
einem Ort führt, der die Menschen seit 
Jahrtausenden fasziniert:  Felseneremitage.

Plätze der Ruhe und Rast

Ort der Geborgenheit Das Kraftfeld

Die Eremitage 

Wandelgänge Tor in die Welt

Rheingaublick



AUF DEN SPUREN DES EREMITEN

WEINBERGE, WALD UND WASSER 

CHARAKTERISIEREN DAS NAHELAND

Entdecke die einzigartige Natur, die Geschichte 
und Geschichten rund um die Felseneremitage 
Bretzenheim. Genieße die besinnliche Ruhe und 
meditative Kraft dieser Route. Der Eremit wird 
dich begleiten.

VERWUNSCHENE PFADE, 

VERLASSENE STEINBRÜCHE, 

GEHEIMNISVOLLER WALD, 

ATEMBERAUBENDE AUSBLICKE:
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WISSENSWERT
Die Bretzenheimer Felseneremi t age ist ein von Hand in 
den Sandstein gehauenes Monument aus vorchrist-
licher Zeit und das einzige Felsenkloster nördlich der 
Alpen. Vermutlich diente sie bereits als heidnische 
Kultstätte. 

Bis in das 4. Jh. nutzten die Römer sie als Tempel des 
Mithras-Kultes. Zwischen dem 6. und 8. Jh. wurde der 
mystische Ort christianisiert. In dieser Zeit wurde auch 
die erste Klause in den roten Fels gemeißelt. 

Die erste urkund liche Erwähnung einer Kirche erfolgte 
bereits im Jahr 1043 – sie war dem Heiligen Antonius 
dem Eremiten geweiht.

Das Projekt „Eremitenpfad Bretzenheim“ der Ortsgemeinde Bretzenheim wird ge-
fördert im Rahmen des Entwicklungsprogramms EULLE unter Beteiligung der Euro-
päischen Union und dem Land Rheinland-Pfalz, vertreten durch das Ministerium für 
Wirtschaft, Verkehr, Landwirtschaft und Weinbau Rheinland-Pfalz.

EUROPÄISCHE UNION – Europäischer Landwirtschaftsfonds für die Entwicklung des 
ländlichen Raums: Hier investiert Europa in die ländlichen Gebiete.

EINKEHRMÖGLICHKEITEN
Rucksackverpfl egung empfohlen, mehrere Rast -
mög  lich keiten an wunderbaren Aussichtsplätz en, 
auch für kleine Gruppen. Gastronomieangebote in 
der Nähe befi nden sich im Ortszentrum von 
Bretzenheim. 
Die Campinggaststätte in Guldental ist in der Haupt-
saison geöffnet. (Mo–Fr 17–21h, Sa/So 12–21h)
Gruppen bitte mit Voranmeldung unter 
Tel. 0176-247 911 06

PARKPLATZ
Wanderparkplatz Kronenberghalle, 
Winzenheimer Str. 29, 55559 Bretzenheim

ÖPNV
Bahn: Bad Kreuznach – Bretzenheim – Bingen
Zuweg zum Eremitenpfad vom Bahnhof ausge-
schildert. Fahrpläne: rnn.info
Bus: Regiolinie 240 . Bad Kreuznach – Stromberg
Haltestelle: Bretzenheim, Haus Riedle

ANFORDERUNG
Mittelschwer, teils kräftige An/Abstiege, überwiegend 
naturnah, witterungsbedingte Einschränkungen, nicht 
barrierefrei, festes Schuhwerk angeraten.

KONTAKT, INFOS, TOURGUIDES & MEHR 
Touristinformation der Urlaubsregion 
Langenlonsheim-Stromberg
Binger Straße 3a · 55442 Stromberg
Tel. 06724 274 · touristinfo@vg-ls.de
www.langenlonsheim-stromberg.de
www.bretzenheim.de


